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Oasis Citadine ouvre sa première ferme urbaine collaborative au château de Flaugergues ce mois-ci 

L’Oasis de Flaugergues invite les Montpelliérains aux bonheurs du potager 

 
Le Château de Flaugergues ouvre les portes de son domaine classé et accueille le projet de ferme urbaine d'Oasis Citadine : l'Oasis de Flaugergues, 

inaugurée le 21 avril prochain. Piocher, semer, récolter, composter… tous les habitants de Montpellier en manque de ce lien à la terre sont invités à 

participer à ce vaste potager de 4 000 m2 au pied du château, en bordure de vigne. Cette ferme collaborative pilote, portée par l’association Oasis Citadine 

sera cultivée par ses membres avec l'accompagnement de professionnels et d'experts en permaculture. Elle sera plantée selon un modèle agro-écologique 

adapté au climat méditerranéen et en harmonie avec le patrimoine historique environnant. Une expérience à vivre en famille, entre amis… que l’on soit 

jardinier chevronné ou débutant, ce lieu sera répondre aux envies de chacun. Il suffit d’adhérer et de se retrousser les manches. Les visiteurs du château 

découvriront ce potager collaboratif, lors de leur circuit guidé du parc et des vignes. Les entreprises seront invitées à participer à des ateliers team-building 

main verte pour le bien-être de leurs salariés. Le chef de la table du Folia a déjà réservé son carré potager et une parcelle de vigne viendra compléter 

l’Oasis de Flaugergues pour que chaque adhérent puisse se familiariser avec le travail du vignoble. Un nouvel espace, en droite ligne du jardin et des 

vignes remarquables du château de Flaugergues qui offrira de nouveaux services de proximité aux Montpelliérains et comblera les visiteurs.  

© Anthony Thédenat/SPOT STUDIO 



Un projet pilote et novateur en permaculture urbaine  

À l’origine de cette aventure de permaculture pour tous, on trouve Sébastien 

Girault, avide de transition écologique et fondateur d'Oasis Citadine, et Germain 

Dufraisse, jardinier humaniste, tous deux porteurs de ce projet d'Oasis urbaines, 

sont accompagnés par Alter Incub, première incubateur d'innovation sociale. 

Prenant très vite part à cette belle aventure, la famille Colbert a soutenu cette 

ferme pilote en l’accueillant au château de Flaugergues. Elle a, sans hésiter, 

concédé une parcelle de 8 000 m2 et offert un appui actif à sa croissance. 

Pour commencer, l’Oasis de Flaugergues va s’étendre sur 4 000 m2 sur l’aile Est du 

château, à proximité de la nouvelle cave design et de ses vignes. 

Situé à mi-chemin entre une ferme en polyculture et un jardin partagé, le concept 

d’Oasis Citadine est novateur. Concrètement, la parcelle va être cultivée 

collectivement par un groupe de citadins, accompagné par l'équipe d'Oasis 

Citadine en interaction avec des maraîchers professionnels et des experts en 

permaculture. Les travaux seront réalisés quotidiennement par la communauté de ce lieu vivant lors d'ateliers collectifs et conviviaux. Les récoltes seront, 

quant à elles, partagées équitablement entre les membres de la ferme. Ouvert à tous, le potager propose de nombreux tarifs accessibles. À l’avenir, l’équipe 

va mettre à disposition des parcelles dédiées à l’insertion et au handicap. L'offre des séminaires du Château de Flaugergues pourra s'élargir aux ateliers de 

jardinage et de permaculture. Il sera possible de visiter ce potager pilote à travers un nouveau circuit sur les richesses botaniques de Flaugergues : collections 

de bambous, d’agrumes, de palmiers, et les spécimens des origines du parc : orangers des Osages, cocotier du Chili, Ginko-biloba… 

 

Un potager paysager et gourmand 
Après une période d’observation des sols, de la biodiversité et des microclimats de Flaugergues… 

l’équipe d’Oasis Citadine a établi un plan de culture inspiré de méthodes de production telles que la 

permaculture. Le dessin sera parfaitement intégré au château, perpendiculaire à la majestueuse allée 

des Oliviers. Conciliant la devise de Flaugergues de beau et bon, le potager va offrir une abondance 

de légumes : tomates, courgettes, aubergines, courges, poivron... associés aux salades, choux, basilic, 

blettes... ainsi qu’aux légumes racines : ail, betteraves, radis, panais... « Dans le potager pour attirer 

les pollinisateurs et dérouter les sens olfactifs et visuels des indésirables, nous cultiverons également 

des plantes aromatiques ainsi que des plantes à fleurs », explique Germain Dufraisse. « Pour parfaire 

ce tableau, nous installerons des plantes grimpantes odorantes (jasmin, chèvrefeuille,....) des 

arbustes à baies comestibles (groseilles, framboises, cassis....) et des arbres fruitiers qui offriront un 

habitat aux hérissons et aux oiseaux et un superbe spectacle pour le regard des visiteurs. »  



C’est la bonne saison pour adhérer à l’Oasis ! 

En avril/mai, c’est l’heure de pointe dans le potager, les dernières planches restent encore à 

préparer et les premières plantations commencent. Tant de gestes et d’astuces à apprendre 

aux côtés de Charly, David et Maxime, les ingénieurs agronomes de l'équipe Oasis Citadine et 

la chance de faire partie des pionniers de cette ferme urbaine aux portes de Montpellier.  

Après avoir visité le lieu, il suffit pour adhérer de remplir un bulletin sur place ou en ligne.  

En tant qu’adhérent, chacun peut profiter de l’ensemble des services de l’Oasis :  

- un accès quotidien à l'Oasis pour participer aux ateliers de jardinage et à la vie de la ferme. 

- accès illimité à l’Oasis (matériel, plants et semences fournis…) aux horaires d’ouverture 

- accès illimité au Jardin Remarquable de Flaugergues aux horaires d’ouverture,  

- participer à la gestion collective de la micro-ferme animée par les responsables de l’Oasis.  

- savourer toutes les semaines sa part des productions hebdomadaires de l’Oasis. 

- une formule de formation à la permaculture sera également proposée sur site. 

Une approche ludique et conviviale du potager pour que chacun puisse en apprécier tous les bienfaits et ils sont nombreux : une alimentation saine, le 

contact avec la nature, le fil des saisons, l’émerveillement, l’exercice physique au grand air, la détente, le partage, la connaissance de la biodiversité...  

 

La vigne des jardiniers et une palette qui ouvre les sens du vin 

Folie viticole depuis 1696, le château de Flaugergues a toujours été un lieu de polyculture. 

Aujourd’hui, le vignoble de 25 hectares, conduit par Pierre de Colbert, selon un système 

de management environnemental donne naissance à des vins de terroir élégants et 

généreux, à découvrir dans le caveau ou à la table du Folia. L’Oasis de Flaugergues 

s’inscrit dans un nouvel espace oenotouristique imaginé dans le projet Vinofolia, formant 

un lien entre le parc, le plantier de cépages blancs (marsanne, roussanne et grenache 

blanc) de 2,5 hectares et la nouvelle cave durable. En lisière du potager, une vigne de 

syrah sera réservée à l’Oasis de Flaugergues. Chaque adhèrent pourra ainsi se familiariser 

à la taille, aux vendanges… Et une découverte sensorielle et initiatique de la vigne et du 

vin sera proposée, à l’avenir, aux visiteurs à travers une palette organoleptique 

(nombreux cépages et plantes illustrant les arômes du vin…). 



Le potager rêvé du chef, le Folia planifie sa collection de fines herbes  

Aux commandes du Folia depuis 1 an, le restaurant du château, Damien Fourvel surveille 

de près, la mise en culture de son carré potager par l’équipe de l’Oasis de Flaugergues. 

« Je suis déjà un adepte des cueillettes au jardin, le parc de Flaugergues me fournit en 

citron, violette, brocoli, moutarde et cresson sauvages ou oxalis (oseille acidulée). Mon 

menu changeant tous les jours, je suis le cycle des saisons et les caprices de la nature qui 

font partie du moteur de ma créativité. Ce potager va être une grande source 

d’inspiration. J’ai déjà arrêté ma collection d’herbes pour cette année : un camaïeu de 

basilics, de menthes, d’oseilles, de mélisse… À cela, des fleurs de cébettes, oignons ou ail 

que je vois déjà sur un carpaccio de tomates, relevé d’un jus de crustacés. Pourquoi pas 

une glace au basilic citronné pour accompagner une salade de fraises et groseilles avec 

une tuile de foccacia au sucre muscovado. Dans ce potager, la nature est respectée. Je 

me sens en phase avec cette Oasis qui converge avec mes efforts d’approvisionnement 

en local, et le choix de poissons issus de populations qui se régénèrent comme le maquereau ou la bonite. » 

Un château îlot de verdure et de culture dans Montpellier 

Partenaire fondateur de l’Oasis de Flaugergues, le château de Flaugergues est un îlot préservé au cœur de la ville. « Maison des champs » à son acquisition en 

1696, le château de Flaugergues, merveilleuse folie XVIIIe est aujourd’hui un oasis de verdure dans la ville de Montpellier. Cette ancienne demeure de 

plaisance a pu conserver en pleine ville son activité viticole, ses somptueux jardins, labélisés 

remarquables et ainsi tout un univers harmonieux qui a été récompensé par une 2e étoile au 

Guide Vert Michelin en 2016. Un équilibre délicat protégé depuis 30 ans par son classement 

intégral en tant que Monument Historique. Table gourmande, agenda culturel intense, 

accueil de manifestations, comme le Festival pour l’École de la vie, le château est grand 

ouvert sur la ville de Montpellier et ses habitants.  

« Nous sommes très fiers d’abriter cette oasis pilote qui se trouve être en parfaite symbiose 

avec l’histoire de Flaugergues et ses enjeux de préservation. Ce projet vient conforter nos 

démarches écologiques et pédagogiques. Nous découvrons tous les jours de nouvelles 

synergies passionnantes avec le parc, le vignoble, nos séminaires… », explique Henri de 

Colbert. 



Un "Farm-lab", un lieu d'experimentaiton ouvert à tous 

Sur presque 1 hectare, cette ferme innovante porte l’ambition de devenir une vitrine des bonnes pratiques agro-écologiques et ainsi de 

donner envie à d’autres acteurs de se lancer dans l’aventure de la permaculture. « Dans le potager de Flaugergues, nous allons cultiver 

des légumes en association avec des plantes vivaces et annuelles, des arbres et des arbustes dans le but de recréer des écosystèmes 

naturels riches en biodiversité et productif, économes en eau et en intrants. Les variétés anciennes de légumes seront privilégiées ainsi 

que les espèces de plantes, arbustes et arbres adaptées au climat méditerranéen. Durant le cycle annuel de ce potager en permaculture, 

une attention toute particulière sera mise sur la rotation et l'alternance des cultures, les plantes cultivées enrichissent le sol des futures 

plantations (engrais vert). Le développement et l'entretien de la vie du sol est primordial pour obtenir un potager "épanoui" et "en 

bonne santé" », explique Sébastien Girault. Une zone sera spécialement réservée à l’expérimentation de projets d’agriculture urbaine 

innovants. 

Un suivi scientifique va évaluer l’impact de ce projet pilote selon deux axes : le sol et la biodiversité mais aussi l’alimentation. Le CEFE (le 

Centre d’écologie fonctionnel et évolutive) à la renommée mondiale, mènera un suivi de l’impact des pratiques sur la biodiversité et la 

qualité des sols, notamment via la réutilisation de matériaux et l’économie circulaire. Tandis qu’une doctorante de l'INRA SUPAGRO 

suivra l'évolution des habitudes alimentaires des membres de l'Oasis de Flaugergues. 

 

Zoom sur l’association Oasis Citadine, à Montpellier 

A 26 ans, ancien chargé d’affaires à la Banque publique d’investissement (Bpi France), Sébastien souhaitait monter une start-up à 

Montpellier porteuse de sens et en phase avec ses valeurs, notamment après un stage fondateur à Cuba dans des micro-fermes. Il crée 

Oasis Citadine en 2016 qui a pour but de développer des concepts innovants en agriculture urbaine. Au fil des mois, d'autres personnes 

portées par les mêmes valeurs Charly, David, Maxime et de nombreux bénévoles (plus d'une trentaine à ce jour) ont rejoint Oasis 

Citadine. L’agroécologie urbaine allie pour eux deux objectifs : rendre le rêve de jardin accessible à tous et reconnecter les citadins (80% 

des Français) à leur alimentation. « En créant sa première oasis pilote au château de Flaugergues, Oasis Citadine souhaitait ouvrir une 

vitrine qui prône les valeurs de la permaculture (prendre soin de la terre, des hommes, créer de l'abondance et partager nos surplus) et 

qui présente un modèle économique viable et éthique », précise Germain Dufraisse. « Nous avons eu la chance de rencontrer la famille 

Colbert, propriétaire du Château de Flaugergues, qui a cru et encouragé cette aventure. Car c'est bien d'une aventure dont il s'agit, c'est 

le message que nous voulons délivrer à nos adhérents et aux visiteurs de l'Oasis : "venez vivre l'expérience ensemble de la 

permaculture ! Vous en récolterez des légumes et des fruits mais nous espérons un enrichissement qui va bien au-delà ! " », assure 

Sébastien Girault. 

En parallèle à cet ambitieux projet, l’association désire mettre en place un futur réseau social des jardiniers urbains dont l’objectif est de faciliter le partage d'expériences et 

de bonnes pratiques. Grâce à un financement par crowdfunding, la version bêta sera bientôt prête, associée à une chaine You Tube. Oasis Citadine reste à la recherche de 

nouveaux partenaires (entreprises, mécènes, donateurs) pour faire grandir l’Oasis de Flaugergues et concrétiser pleinement ce projet expérimental.  



Pratique : 

Infos sur : www.flaugergues.com et www.flaugergues.com/blog/Infos et inscription sur www.oasiscitadine.fr 

Adresse et accès : 1744, av Albert Einstein -34000 Montpellier –Tél.: +33 (0)4 99 52 66 37, quartier du Millénaire, proche du Zénith, accessible en bus ou tramway. 

Tarifs adhésion Oasis de Flaugergues : 50 €/mois par personne, 83 €/mois par couple et famille. Offre atelier 30 €/mois (accès illimité aux ateliers de l’Oasis). 

Réduction avril 2018  à l’occasion de la 1re année de cette Oasis, -20%, soit 40 €/mois solo, 60€ couple et famille, mêmes tarifs réduits pour les jeunes, chômeurs, RSA 

À savoir : offre d’essai d’1 mois : Offre adhérent : 30€ en solo, 50€ en couple. Offre atelier : 20€/adulte 

Ouvertures : tous les jours de 8h30 - 21h30, dimanche uniquement pour les membres jardiniers. Accès au parc sur les horaires d’ouverture du Château de Flaugergues. 

Visite guidée du parc botanique et de l’Oasis de Flaugergues sur réservation. Exposition, jusqu’au 12 mai « Voyageurs des mers : la Marine au siècle des Lumières ». 

Visite libre parc & jardins: Tarifs : 7€. Tarif réduit 4€. Gratuit pour les moins de 12 ans. Audio-guide à 2 € (pour 2 pers).  

Ouverture : toute l'année du lundi au vendredi toute la journée, et le samedi après-midi. Et aussi dimanche et jours fériés après-midi juin, juillet et septembre. 

Restaurant Folia : ouvert à midi du lundi au vendredi. Tarif : menu du jour de 22 à 24€ (entrée, plat, dessert), menu enfant 11 €. Menus et réservation (fortement 

conseillée) en ligne sur www.folia-restaurant.fr et Tél. : 04 99 526 635 

 

Contacts presse Oasis de Flaugergues - (Copyrights des visuels Anthony Thédenat/SPOT STUDIO et Olivier Maynard) 

Presse à Part 
Sophie de Clock 

sophie@declock.com 
Tél.: 06 16 57 54 58 

 

Château de Flaugergues 
Dorothée Burdin 

DBURDIN@flaugergues.com 
Tél.: 06 62 17 14 24 

 

Oasis Citadine 
Sébastien Girault 

sebastien.girault@oasiscitadine.fr 
Tél.: 06 75 60 90 34 

 
Info presse : si vous souhaitez participer à la soirée d’ouverture de l’Oasis de Flaugergues le samedi 21 avril, à 18h, merci de nous contacter afin d’obtenir une invitation. 
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