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Alors que l'eau recouvre 70% de la planéte, seuls 2.5%
sont constitués d'eau douce dont 0.3 % sont facilement

accessibles et renouvelables (rivieres, lacs, ...J.

De 1940 a 1990, la consommation d'eau dans le monde a quadruple.
Dier 20 ans, la demande mondiale en eau pourrait augmenter de G509
pour une population mondiale estimée a 8 milliards d'habitants.
Aujourd'hui, une vingtaine de pays vivent déja sous un seuil de grave
penurie, situes pour la plupart en Afrique ef au Moyen-Orient.

L'eau n'est pas une ressource inépuisable,

elle ne doit pas éetre gaspillee.

O Lo gy ridhes em mee
D Las poys qui ont de lenu d famn spilibes %23 @anda comemmnation deau porable

B Les porys pouvres en pau E=] cmsmmailon moyenne deau poable »
1 tas s o lwau ast rore Palite comsommoaion deau poroble

Avoir acces a un point d'eau ne signifie pas forcement avoir acces a l'eau potable.
Ainsl, e probléme de mangque d'aceés 4 une eau de qualitd ne se pose pas saulement danz les pays mar-
quéz par la sécherosse, il 8o pose dgaloment dana des paves of1 1] pleut beauecoup,

Exemple de consommation
d'eau potable a usage
domestique :

En France, nous consommons chague jour an
movenne 160 LITRES I'EAL par personne

En Afrique, la consommation movenne par per-
sonne ot par jour ezt de 30 LITHRES,

Le saviez-vous ?

En France, nous conaommons ;

120 litres d'eau pour un bain ;

60 hitres deau pour une douche ;

20 htres d'eau pour la chasse d'vau des toillettes ;
entre 1 et 3 litres d'ean pour la bois=an.

Les consequences du

non acces a l'eau potable
1.6 mulhards de personnes plont
pas accés 4 leau et 2.4 milliards
n'onl pas acces 4 |'assainisse-
ment. Pour attemdre les objectils
du millénaire, qui est de dimi-
nuer d'ici 20015 le nombre de per-
BONNEs nN'ayant pas acces 4 ces
services de hase, 150 000 nouvel-
les personnes par jour doivent
avolr aceés 4 l'eau el environ
A00 000 4 l'assainissement.

Les maladies lédes 4 l'ean sont la
premicre cuuse de mortalite dans
le monde. Elles tuent plus de
5 millioms de personnes chague
année. En comparaison, le SIDA,
lut, tue 1 million de personnes par
an. Bt 2.3 milhards soulfrent de
maladies dues 4 une mauvaise
qualité de ['eau.

GODO enfants meurent chague jour
dans le monde pour avoir consom-
meé tne egaun non potable, bien gue
ces maladies teomme la diarrhée:
sotent faciles i traiter.

Pourtant, cette situation n'est pas une fatalite !

Des projets existent, mais une mobilisation plus forte,
au Nord comme au Sud, est nécessaire pour permettre
l'acces a l'eau et a l'assainissement de tous.



Lacces a I’eau en Afrl jue
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Pour couvrir leurs besoins en eau potable, la plupart des populations ont recours aux
eaux de surface et eaux souterraines. Aujourd hui, 400 millions d: SRESREE




La Journee d'unefemme afncame

Dans les villages, les femmes ont de longues journées,
de par la diversité des taches qu'elles doivent assumer.
Voici un exemple d'emploi du temps [éminin en milieu
rural africain.

4h00 :
Lever

4h00 - ShoO :
Libération/alimentation/abreuvement du hetail
(‘orvee d'ean, corvée de bois
Pilage/ mouture de céreales
Preparation du repas
Nettovage de luo concession, lessive, vilssell

9h00 - 12h00 :
Travail sur le champs familial
Marché pour achat et vente de produits

12h00 - 13h00 :
Repas et repos

13h00 - 16h00 :
Travail sur le champs familial

16h00 - 17h00 :
Travail sur le champs personnel
(perimetre maraicher)

17h00 - 18h00 :
Retour au village pour :
Corvee d'eau
Pilage de céréales/cuisine
Retour du betail
Toilette des enfants

18h00 - 23h00 :
(Couchage des enfants
Hepas, causerie
Douche, vaisselle

23h00 :
(Coucher

Comme on le voit, 'eau est au centre des activites de la journee. La durée de
l'approvisionnement en eau est variable, en fonclion de la distance a parcourir pour se
rendre au point d'eau, el du temps daltente une [ois arrivee. Ainsi, dans certaines
conditions extrémes, la corvee d'eau peut occuper les femmes tout au long de la journee,
volre meme une partie de la nuit

On imagine aisément la révolution que l'acecés 4 un point d'eau potable proche
du village peut représenter pour la vie des femmes africaines.
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Les sociétés humaines sont organisées sur la base d'une répartition des réles et
des responsabilités entre les hommes et les femmes. L'attribution des réles n'est

pas hiée a des cri

teres hiologiques (comme la force physique), mais a

l'organisation sociale et a la perception que chaque société a des femmes et des
hommes. La répartition des taches peut donc évoluer dune société, d'une
génération et méme d'une zone géographique a une autre

Ex : la cuisine, le ménage sont des activités éminemment féminines en Afrigue, pourtant, nomhre
de migrants hommes vivant en France sont cuisiniers professionnels ou agents d'entretien.
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Compararsen dis cOTges de transport Les multiples roles de la femme :
i et i sos iy En Afrigque, le= femmes doivent assumer un TRIPLE Er a0k
ROLE : = o ks &
- - REPRODUCTIF : tdches domestiques, corvee deanet de | ** em

hoiz, maternité. =oins et éducation des enfants ; an i i
PRODUCTIF : agricolture. commerce, artisanat § un
SOCIAL : mariages, baptémes. décés, fites ; i
Do ce Tail, alles trovallent géndralement plus que les 3 -
hommes et 4 travall équivalent, slles ont nussi des reve-
nug infarieurs. Pourtant, on les reconnait avant tout =
comme dog méres o dpousos, of non comme des actrices i
Gconomigques i part entiére. o

oo

e Farrmrsn
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Beiare e - KL Sarts e al, 1984
Linvisibilité de la contribution des femmes :
St THA Pourtant, leur contribution a I'écononmue est rarement valorsée ot les tAchez domestiques ne sont pas reconnues

comme un travall. En Afrique rurale, les fommes travaillent danz le= champs familiaux. g1 partoiz sur de petites

Log fommes dépensent une

A énerge considérable pour des
téches comme la corvée d'eau et
de biois, du fait gu'alles ne
digposent pas de technologie
(charrette, forage motorisd ) pour

parcel les personnelles, lorsqu'selles en ont le temps. Leur apport dans 'agriculturs est crucial, au méme titre que leur
participation au dédpenzes de la famille (dans les ménages africains, les budget= dos mari= ot des femmes sont sépardz|,
Malgré cela, les femmes sont percuss avant tout comme des méres ot des épouses, et non comme des actrices
EConomingues i part entiére,

Meais en réalité. la contribution des femmes 4 'économie des Pays du Sud peut représenter 1/3 du PIB national et en
Afrique. le= fommes contribuent 4 la production alimentaire agricole & hauteur de 60 4 B30%. Halon les estimations do

faciliter le transport. la FAO).

Un difficile acces aux ressourcos @

Pour participer pledinement a la vie sociodcono-
mifque du village, 11 est nécessaire d'accdder 4 un
certain nombre de ressourees, comme la terre, les
cngrals, log someoneesz,. les organisations rurales,
le crédit. la technologie, 'dénerge. 'intformation ou
I'édueation.

Pourtant, malgré leur forte participation, 'aceés
dos femmees 4 cos res=ources est raro on réduit, du
fnit gu'elles soient presque toutes sous contrils
masculin. A l'é&chelle mondiale, par exempla,
moing do 1% des fommes sont des propriétaires
fonoéros,

Clect alors qu'll eat reconnu qu'un meilleur partage
de l'aceds & ces ressources faciliterait ot rendrait
plus efficace la participation des fommes aux
effortz de développement du village : réduction de
la pémibilité des tdches, mailloure rentahlilité des
cultures agricoles, temps libéré réinvestl dans
dantros activités [Eeonomigue, de formation ...

Une femme en Afrigue peut parcourir chaque jour plus de 10 km pour
transporter jusqu'a 60 litres d'eau.

Et souvent, lorsquiune tache héndficie d'une non-
vaelle technolome ot/ou quand elle == professionna-
lige ('est 4 dire quialle génére des revenus), 'acti-
vité peut ftre transférée dos fammes aux hommaes,
comme 1c1, pour le transport de |'eau.
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Les femmes a l'ecart de la sphére publique, a l'écart du daveloppement :

Traditionnalloment, oo sont les hommes qui ont droit 4 la parole, &4 la prise de décigion ot au pouvor Leur posrtion dominante lez laigwn souvent souls
Juges de ce qui est bon pour leur famills ou leur village. Pares que les hommes et les femmes ont des intéréts et des besains différents, ce monopole
masculin porte un grave préjudice an développement équitable des populations villageoizses africames dans leur ensemble, dont nombre de cons=é-
quences =ont assumeées par les seules fammes @ elles ne =ont pas toujours informées et assocides anx affaires du village, qui, comme dans le cas do
l'eanu, les concarne en premier chel. Combien de points d'ean installés dans le cadre de projets hydrauliques ont été abandonnés, paree que les fem-
mes n'avaient pas été con=ultées, ot que les dquipements ne répondaient pas & leurs besoins,

Mais cette situation évolue @ les villageois, notamment i V'occasion de projets de développement. saisissent progressivement l'enjeu
d'efficacité ot de pérennité contenu dans I'implication de toutes les composantes de leur population.



Eau et santé

80% de toutes les maladies peuvent étre attribuées au manque d'eau potable et a
I'inadaptation des systémes d'assainissement. Au nombre de ces maladies, on

compte :
- celles qu'on peut altraper en buvant de 'eau contaminée ou en e trouvant & son contact (ex : choléra e
diarrhoes : 4.1 millions de personnes en meurent par an, dont 90% sont des enlints de moins de eing ans)
- celles qui sont transmises par un " vecteur * vivant dans l'ean (ex @ Bilharziose) ou prés de l'ean (paludisme
2.1 millioms de personnes en meuvent par an et environ 90% des déces on liew en Alvique sub-spharnenne)
- eelles causees par une toilette insulfisante due a un manque d'eau (ex . maladies de la peau et des yeux,
le trachome)

Avee un acees a l'eau el i lassamissement, les femmes peuvent mivux prevenir ces maladies ol ameliorer la
sante el hyvgiene de la famille et de la communaute. Mais des approvisionnements adequats en eaa potable
dotvent otre disponibles ainst que des cquipements sanitaires adaptes ol entretenus (latrines, evacoations

des enux usees...)

UTn point d'ean " sain " se trouve done
normaloment A 'extériour das
villages. 1] est entourd et protédgd par
un muret, o gal est recouvert de
dlalles de béton ou de ciment qui sont
nettoyées ragulitrement, los

POTEON TS Ne [euvent remireT que
plods ue, ol un abreuvoir 20 stue 4
quelgues métres plus loin pour garder
o= troupeaux aloignés,

=

U travall important est faitl =ur le
comportement hyvgidnique comme
facteur do réduction des maladies.
Prendre une douche au moins une
fols par jour, se laver les mains
réguliérement. faire =es besoins
dang des latrines adaptéss,

'U ramagser les ordures,.
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A\ réduire les maladies lices & leau. 11 est A cvele de leau ot les risques da . =

primordial de former et =onzaibilizor les contamination, lors du pusage, du E

ﬂlffl-fil'Eﬂ_ﬁ-‘E eomposantes de ln transport et du stockage. Les formateurs y|
population. apprennant aux villageos d constroire des

postes d'ean potable qui seront installés
dans |es concesmions, les deolos ot le=
cantres de santé. La formation aborde
an=sl o rapport entre 'ean, les ordures,
loz sourees de microbes ot los maladies,

Limpact d'un meilleur acces a l'eau est doublement positif pour les femmes :
Consommer une eau de meilleare gqualité, en diminuant les maladies, réduil les dépenses
ot e lemps consacre par les lemmes pour soigner les membres de lear famille. La femme

peut utiliser co temps pour dautres activités (ceonomiques, de lormation .

51 l'ean est plus facilement accessible, la tache est d'autant moins pénible,

et la santé des femmes s'en trouve amelioree.



Eau et educatlon

L'accés & un point d'eau potable offre aux populations villageoises une occasion de
développer de nouvelles compétences. A long terme, les nouveaux équipements
doivent étre gérés techniquement et financierement par le village de maniere

autonome.

Associer les femmes a ce processus est essentiel, et leur permet de se faire une

nouvelle place dans la société.

La scalarisation

En Afngue, 'aceéz i I'éducation ot A la formation reste encore un
privilége masculin, particuliérement on milioo rural. Les paronts, en

avani def movens financiers
réduits ot un nombro  dlovd
d'enfants, ne pouvent 2ouvent pas
tez les envover A 'écale. Le choix
se porte plus sur les gardons.
parce que les filles ont lo devair de
seconder leur mére dons les
travaux domestiques fEn
partculier pour la corvée d'eaul,
et qu'on eonsidére que Méeole leur
sari moins utile. Mais o situation
égvolue, ef un acedés A l'eau
omalioré peut ¥ contrl buer -

Par sxomple cortnines fommes
acolarigent leurs flles ecar alles
arrivent i assumaer 'ensamble de
leurs tdches grice a I'allégement
de ln corvée o sau.

L'aducation a l'hygiene :

A Lalphabatisation :

Les hommes ot les femmes dovent étre formes 4 la gestion pour
pouvolr assumer |es noovaellos regponsabilités ldos au point
il eau.

Comme les villagenizes gont moins nombreuses i aller i 'éeola,
peu d'entre elles savent lire ot dcrire. Cecl est parfols utilisé
comme prétexte pour los exclure de la gestion de 'ean, Mms do
plus en plus, des= initiatives se développent comme le= cours
d'al phabstisation, pour que les fommes alent 'opportunits de
rattraper leur retard. L'apprentissage ne se |imite pas 4 la
locture et I'éeriture, e'est aussl une opportunité de développer 1a
prise de confiance, de parole et de décision. De maniére
otnérale, le tempz dégagé par l'allégement de la corvée d'eau
permet aux femmes d'accader plus facilement A la formation.

La formation a la gestion de 'eau :

Lorsqu'un forage est motorisé, =on fonotionnement entraine des colits ot
=aon entretien devient plus technique. L'organisation et 'apprentissage
do la gestion du point d'eau deviennent alors une condition d'efficacits ot
de pérenmité de ['aceez i 'eau. Un comité de gestion est mis en place dans
lo willage, @1 =e8 membres sont élus par les villageois pour représenter
lours bosaing ol leurs intéréiz,

Pour la gestion technique, les villagemsz apprennent 4 entretemr au
quatidien le point d'eaun, et on mécanicien @8t formé aux petites
réparations.

Pour la gestion financiére, les membres du comité regoivent une
formation pour ponvalr tenir le cahisr des comptes of assurar ln gostion
de la veante d'eau.

Il no suffit pas d'avoir accés 4 une eau potable pour se
prézerver des maladies. Un certain nombre de parcoptions ot
pratiques lides & 'hygiéne doivent étre transmises aux
populations. Méme gl les responsables de ['assainissemeant
zont ganéralement les femmes, 1] o=t crucial de seneibilisar
ALTSE] lea hommes ot les enfantz en milien seolaire, afin que
ceux-cl oh=zarvent donlement certmnes régles, ot en saisssent
les= enjenx sanitaires.
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L'accés a l'eau et a l'assainissement représente non seulement un
moteur d'évolution sociale mais permet aussi aux femmes d'occuper

une nouvelle place dans I'économie locale.

- <

Liactivité principale auxquelles les fommes

ot recours ost o mise en place d'un

pérmmatre maraicher prés du village o1 done

du pont d'eau. Ces jardins, qui nécessitant |

un arrmsage constant, parmettant ;

- devarier les aliments et done d'amélicrer
la nutrition de la communauts,

- de steuriser une parte de l'alimentaton
pendant les périodes de soudore,

- e voandre les l&mumes ot fruits qui v sont
cultivés sur les marchés locaux,

- da sécuriser ot d'augmentar les revanus.

Aprég la corviée do l'eau, cest lo pilage du mil
qui egt la tdche fimimine la plos longue et péni-
ble. L'acquisition d'un moulin représonte un
gain de temps pouvant aller jusqu'a & heures
par jour. Les femmes sbrganisent en comité de
gestion pour assurer 'antretien et le fonction-
nement journalier do moulin. Cest 'becasion
pour elles de = former & la gestion technique et
financitre, Les bénsficos ongondrds permettont
de rambourser le erddit, de créer un emplo de
meuner, et dentreprendre d'autres activités,

<

L'allegement de la corvée d'eau o donc un impact exponentiel
sur la qualiteé de la vie des femmes, leur place dans la sociéte,

leur independance el leurs capacités d'entreprendre. Elles ont plus
de temps pour elles, peuvenlt shimpliquer dans les décisions

de la communauté, proposer el entreprendre des aclivités, et ainsi
remplir pleinement leur role dactrices sociales et economiques.

Lie= fommes qui ot participd & la mise en place d'un
point d'eau potable = rendent compte qu'l est possiblo
d'agir et d'intreprendre des activités, mdividusllement
ol collectivement, en s regroupamt on associntion femi-
nine, Avee 'opportunté de participer A la geation du
pornt d'eau, elles ont la responsabilitd de 'entretien et
da ln récolte des cotizatinnz issues du priement de e
ot argont est placd dans une caizse afin de eomsttuer
une provision pour entratenir le pomt d'eau. et paut
otre rénrvesn dans des activités deononmiques.

Les activités dconomigques peuvenl éore fnancées par
une eaiz=e collective de la communauté ot complétées
aves wn mier-crddit,

Les femmes stmpliquent aus=1 dans la

tremef crmation des matiéres premiéres ;
gicher les produits de lonr récolte maraichére
pour mioux les stocker ot les vendra, fabriquer
des confitures... Cortaimnes entreprennent
auz=l une formation en fabrication de savon,
de tizsagn, ot de teintures. A la suite de cos
frrmations, ellez investiszent dans de
['équipement pour commencar leur petite
antreprisa. Tous ces produits se retroovent
an=nite =ur les marchés locaux.
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Vers un developpement equitable !

La mise en place d'un point d'eau potable et d'assainissement dans

une communauté rurale doit non seulement permettre des avancées dans

la santé, I'éducation, I'économie, la place des femmes et des hommes,
mais aussi dans le développement de la notion de citoyenneté.
Moments de décision et de concertation importantes, ils conduisent

les villageois a s'organiser et échanger entre eux. ainsi qu'avec les villages

avoisinants, leurs élus administratifs et les services étatiques. Ce type
de projets de développement joue done un réle de catalyseur.

-y

commun de dévaloppoment.

Diésa lors le= principes de partage, de citoyennetd, st d'équits sont

mis an avant.

La mise en place des comités de gestion permet auss de eréer une
inatanes déci=ionmelle autrs gque umditionmelle, Lidlection des
membires du eomitd fait naftre I notion de démoeratio ot de
citoyennetd. L'accds des femmes & cos structures est auss le
moven de fars évoluar leur réle danz la communauté, Elles ==
retrouvent dans une situation de prige de parale ot de décision an

dehors du foyer

Los populations locales sont dans une dyna-
mique d'échange, do négoaation, do déciaion,
ol =urtout do partage dquimble des rlos.

: Al

Catte action dot parmettre aux diffdrents adtours de 6 communeso-
teé da se réumir, de s'orgamser, et de ss structurer antour d'un projet

s fommees dana [e davaloppement du villege.

Les p]'i}"il_"t‘:: de developpement, notamment ceux
concornant lacees a l'vau et 'assainissement permettent
dapporter des changements de mentalités et de
comportements el des ameliorations consequentes DANS
la communaute, el AVEC la communaule Cle sont aussi
des tremplins qui permettent aux dilferentes composantes
de la population de se rendre comple de leur place
respective dans la collectivite of d'y jouer un role,

Cette évolution est un processus qui doit se
développer sur du long terme, afin qu'hommes et
femmes saisissent l'intérét commun qu'ils ont a
gorer, ensemble, l'eau et I'assailnissement,

Caln permet non ssoloment aux femmes do s positionner
secinlement, fe se fre entmencre, @t do recevorr des formations,
miis aussl aux hommes d'élre formes el sensbilisgs anx anjoux
do I'onu ot da hyméne, ana qud importanes do 'impheation
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